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‘De psychiatrie is in een diepe crisis beland. Kinderen plegen zelfmoord door ondeugdelijke 
geneesmiddelen. Psychiaters schrijven massaal psychofarmaca voor die vaak meer bijwerkingen en 
sterfte tot gevolg hebben dan dat ze bijdragen aan een beter leven van de patiënten. Volgens Peter 
Ggtzsche overlijden in Europa en de vs jaarlijks circa 500.000 patiënten door het gebruik van 
psychofarmaca. Daar komt bij dat fabrikanten en onderzoekers op grote schaal fraude plegen, terwijl 
veel psychiaters ontkennen dat er problemen in hun vakgebied zijn. Hopelijk zal de kritiek van 
Ggtzsche ook in Nederland en België bijdragen aan het openbreken van de discussie over de zin en 
onzin van psychofarmaca.’ — Dick Bijl, arts en epidemioloog 


Met steun van de farmaceutische industrie wordt in de geestelijke gezondheidszorg de mythe 
verspreid dat vrijwel alle psychiatrische ziekten met medicijnen te behandelen zouden zijn. De 
waarheid is dat de meeste psychofarmaca patiënten meer kwaad dan goed doen en dat het 
overmatig gebruik ervan leidt tot een alarmerend aantal sterfgevallen. De Deense arts en hoogleraar 
klinisch onderzoek Peter Ggtzsche onderbouwt zijn betoog met een grote hoeveelheid onafhankelijk 
onderzoek en praktijkvoorbeelden, tot frustratie van zijn tegenstanders die er maar niet in slagen 
hem inhoudelijk van repliek te dienen. Ggtzsche baarde eerder opzien met Dodelijke medicijnen en 
georganiseerde misdaad, waarvoor hij de British Medical Association's Annual Book Award kreeg. 


‘Er is veel moed voor nodig om klokkenluider te worden.’ 
— Peter Ggtzsche 
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